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АНАЛИЗ УРОВНЯ СЧАСТЬЯ В СТРАНАХ МИРА 

Яков Басин 

В 2012 году ООН своей резолюцией № 66/261 провозгласила 20 марта Международным днём 

счастья (International day of happiness) с целью поддержать идею о том, что стремление к счастью - 

это общее чувство для всех людей планеты и поэтому должно являться одной из основных целей 

человечества. ООН предлагает всем государствам, негосударственным организациям и частным 

лицам отмечать этот всемирный праздник и принять активное участие в повышении индекса 

счастья. Это, в частности, означает, что экономическое развитие стран и территорий должно быть 

сбалансированным, равномерным, всеохватывающим и направлено на повышение благосостояния 

каждого человека, а в планы экономического роста включать социальные и экологические 

программы [11,30]. 

Главным показателем развития нельзя считать ВВП. Роберт Кеннеди в Сенате США заявил – 

«ВВП измеряет всё, кроме того, ради чего стоит жить». Например, с середины XX века США 

увеличили в три раза своё ВВП, но показатель удовлетворённости жизнью у населения страны почти 

не изменился. Интересно, что инициатива учредить «Праздник Счастья» под эгидой ООН поступила 

от Короля Бутана, небольшой страны в Гималаях. Этот король ещё в 1970 году провозгласил: 

«Счастье моего народа важнее ВВП и ввёл понятие – Валовое Национальное Счастье». 

Мир постепенно приходит к осознанию того, что благосостояние народов включает важную 

эмоциональную составляющую «Ощущение счастья на популяционном уровне». И это ощущение 

влияет на общественные настроения и, в конечном счёте, на поведение населения, особенно в 

критических для страны событиях. Из этого осознания следует вывод: что «Ощущение народом 

своего счастья (или, наоборот, его несчастья)» это важнейший политический фактор, который 

опасно не учитывать руководством страны в проводимой им реальной политике. Поэтому 

необходимо перманентное отслеживание и анализ этого фактора. Другими словами, признаётся, что 

эта проблема должна быть сформулирована как научная проблема всемирного значения. 

Следовательно, работу над проблемой оценки т.н. «Индекса Счастья» необходимо поручать 

авторитетным квалифицированным научным организациям. В статье ставится проблема изучения 

понятия счастья социальных коллективов, обобщённого на уровень масштаба населения всей 

страны, целых регионов и, в конечном итоге, всего мира. Цель этих работ – представить миру 

статистику количественных оценок «Индекса Счастья», а также рейтингов каждой страны в 

мировом их списке (ранжированного в порядке уменьшения Индекса Счастья для каждой страны). 

Эти данные представляются по годам за несколько последних лет, чтобы выявить динамику 

изменения этих оценок во времени [22,23]. 

В статье предлагается представлять и анализировать результаты оценки «Индекса Счастья» 

для населения стран мира, полученные по разным методическим версиям, сгруппировав эти страны 

в рамках восьми регионов, а затем сравнивать полученные, обобщённые по регионам результаты, 

между собой. Ниже приведена таблица выделенных регионов по географическим, этническим и 

культурологическим признакам (и приданым этим регионам сокращённых названий в виде 

аббревиатуры, использованных в статье): 
1. Страны «Западной Европы и Англо-Саксонские страны за пределами Европы»,  (ЗЕ+АС). 

2. Страны «Южной,  Центральной Америки и Карибского бассейна», (ЮА + ЦА). 

3. Страны Восточной и Юго-Восточной Азии. (ВАз. + ЮВАз.) 

4. Страны Южной Азии. (ЮАз.) 

5. Страны Восточной и Центральной Европы. (ВЕ + ЦЕ). 

6. Страны Ближнего и Среднего Востока (Передней Азии и Африки к Северу от Сахары). (БВ + СВ). 

7. Страны Африки (к Югу от Сахары). (Аф.) 

8. Страны Бывшего СССР. (Быв. СССР).  

Эту работу ООН поручила действующему при Колумбийском университете 

исследовательскому центру «Институт Земли» (The Earth Institute). Этот центр под эгидой ООН 

ежегодно публикует доклад, в котором приводится таблица величи «индексов счастья», 

вычисленных по специально разработанной ими методике, а также рейтинги этих «индексов 

счастья» в версии института (ежегодно по этой методической версии проводятся оценки индексов 

счастья свыше 150 стран мира и их рейтингов). Версия методики оценки «индексов счастья» 

Институтом Земли, названая «Докладом о мировом счастье» (World Happiness Report - WHR), 

представлена комплексным параметром, включающим объективные косвенные данные (ВВП/чел. 

http://www.earth.columbia.edu/
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страны, продолжительность жизни и др.) и прямые субъективные данные, полученные по 

результатам опросов общественного мнения [6]. 

Другая версия методики определения «индексов счастья» использует данные только прямых 

субъективных оценок. Согласно этой версии «индекс счастья» рассчитывается по результатам 

опроса, который проводила известная исследовательская компания Gallup International. Методика 

опроса включает ответы на 5 вопросов. Совершеннолетним гражданам задавались следующие 

вопросы: за день до интервью испытывали ли вы: 1. Удовольствие по какому-либо поводу, 2. 

Улыбались и смеялись, 3. Чувствовали себя отдохнувшими, 4. Узнали, что-то для себя интересное, 

5. Относились с уважением друг к другу. Удовлетворительные ответы давали оценку общего 

положительного восприятия действительности. Всего были опрошены жители из свыше 140 стран 

мира. Эта версия определения «индексов счастья»  названа «Показателем индекса положительного 

опыта» (Positive Experience Index – PEI). 

Ощущение счастья тесно связано с уровнем и качеством жизни, которое оценивается по 

комплексу объективных параметров путём их интегрирования по методике, разработанной 

британским аналитическим центром института Legatum. Этот интегральный комбинированный 

показатель, названный «Индекс Процветания стран мира» (The Legatum Prosperity Index, LPI) 

измеряет достижения стран мира с точки зрения их благополучия и процветания. Цель исследования 

- изучение общественного благополучия и его развитие в глобальном масштабе. Индекс 

составляется на основе показателей, объединённых в восемь категорий: 1. Экономика (ЭК), 2. 

Предпринимательство (ПП), 3. Управление (УП), 4. Образование (ОБ), 5. Здравоохранение (ЗО), 6. 

Безопасность (БО), 7. Свобода личности (СЛ), 8. Социальный капитал (СК). 

Ежегодно, вот уже на протяжении 35 лет, подводя итоги года, ассоциация исследовательских 

агентств Gallup International/WIN проводит международный опрос «Глобальный Барометр Надежды 

и Отчаяния» («Global Barometer on Hope and Despair»). Одна из тем опроса традиционно посвящена 

ощущениям и прогнозам жителей планеты относительно экономических перспектив на грядущий 

год. На основе полученных результатов строится Индекс экономической надежды (УЭН) путём 

вычитания числа оптимистов (тех, кто надеется на экономические перспективы) из числа 

пессимистов (тех, кто считает, что экономические трудности лишь усугубятся). 

Ниже приводятся результаты обработки и анализа этих результатов по 8-ми регионам. На 

примере двух регионов демонстрируется предложенный автором вариант методики обработки и 

анализа этих результатов по указанным выше трём версиям определения индексов счастья и 

рейтинга процветания. 

Использование различных методик оценки индекса счастья, основанных на разных подходах, 

не позволяет сравнивать их результаты, поскольку основаны на анализе различных факторов [10]. 

В то же время, выполненные нами исследования смогут помочь государственным руководителям, 

политическим и общественным деятелям лучше реагировать на нужды и чаяния своих граждан с 

целью повышения их благосостояния и обеспечения устойчивого развития. 
 

Рейтинги и индексы счастья стран мира по уровню счастья по версиям whr и pei и уровню 

процветания [6,8,9,16,17,35,39] 

 
 ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI УРОВЕНЬ 

ЭКОНОМ. 

НАДЕЖДЫ 
 РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

 2013 2014 2015 2013 2014 2015 15-13 2011 2012 2013 2014 14-11  

ДАНИЯ 1 3 1 7.69 7.53 7.53 - 0.16 79 79 82 78 - 1 + 31 

ШВЕЙЦАРИЯ 3 1 2 7.65 7.59 7.51 - 0.14 76 80  80 +  4 - 16 

ИСЛАНДИЯ 9 2 3 7.36 7.56 7.50 + 0.14  77 78   - 18 

НОРВЕГИЯ 2 4 4 7.66 7.52 7.50 - 0.16  78  79   

ФИНДЯНДИЯ 7 6 5 7.39 7.40 7.41 + 0.02 74 81 76 78 + 4 - 32 

КАНАДА 6 5 6 7.48 7.43 7.40 - 0.08 80 79 79 80  - 8 

НИДЕРЛАНДЫ 4 7 7 7.51 7.38 7.34 - 0.17 80 77 78 79 - 1 - 10 

Н. ЗЕЛАНДИЯ 13 9 8 7.22 7.29 7.33 + 0.11 78 79 79 79 + 1  

АВСТРАЛИЯ 10 10 9 7.35 7.28 7.31 - 0.04 75 75 79 75  - 23 

ШВЕЦИЯ 5 8 10 7.48 7.36 7.29 - 0.19 76 80 78 79 + 3 - 14 

АВСТРИЯ 8 13 12 7.37 7.20 7.12 - 0.25 74 75 76 75 + 1 - 45 

США 17 15 13 7.08 7.12 7.10 + 0.02 76 77 78 79 + 3 - 04 

ГЕРМАНИЯ 26 26 16 6.67 6.75 7.00 + 0.33 74 75 74 77 + 3 - 28 

БЕЛЬГИЯ 21 19 18 6.97 6.94 6.93 - 0.04 77 75 75 76 - 1 - 50 

ИРЛАНДИЯ 18 18 19 7.08 6.94 6.91 - 0.17 80 75 76 76 - 4 - 04 
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ЛЮКСЕНБУРГ 19 17 20 7.05 6.95 6.87 - 0.18 78 75 63 78   

ВЕЛИКОБРИТАН. 22 21 23 6.88 6.87 6.73 - 0.15 77 76 73 75 - 2 - 15 

МАЛЬТА 48 37 30 5.96 6.30 6.49 + 0.53 69 69 69 69   

ФРАНЦИЯ 25 29 32 6.76 6.58 6.48 - 0.28 74 72 76 76 + 2 - 51 

ИСПАНИЯ 19 36 37 6.32 6.33 6.36 + 0.04 74 72 73 74  - 17 

ИТАЛИЯ 45 50 50 6.02 5.95 5.98 - 0.04 68 69 75 70 + 2 - 31 

ПОРТУГАЛИЯ 85 88 94 5.10 5.10 5.12 + 0.02 72 69 75 70 + 2 - 31 

среднее 18.8 19.3 19.0 7.0 7.0 7.0 0.0 75.6 75.6 75.6 76.3 1.1 -20.3 
 

Табл. 1. Уровень счастья западноевропейских и внеевропейских англосаксонских стран 

 СТРАНА 

ИНТЕГРАЛ, 

РЕЙТИНГ 

1. 

ЭК 

2. 

ПП 

3. 

УП 

4. 

ОБ 

5. 

ЗО 

6. 

БО 

7. 

СЛ 

8. 

СК 

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 НОРВЕГИЯ 1 1 2 4 5 8 5 4 8 3 2 
2 ШВЕЙЦАРИЯ 8 2 4 2 3 1 18 3 13 11 9 
3 ДАНИЯ 2 3 9 9 2 3 3 16 7 8 3 
4 Н. ЗЕЛАНДИЯ 4 4 1 14 17 2 6 19 11 2 1 
5 ШВЕЦИЯ 5 5 8 7 1 4 17 12 5 7 8 
6 КАНАДА 6 6 5 8 15 7 2 11 9 1 6 
7 АВСТРАЛИЯ 3 7 6 12 14 10 1 15 15 9 4 
8 НИДЕРЛАНДЫ 9 8 7 10 13 12 4 5 19 13 7 
9 ФИНЛЯНДИЯ 7 9  33 8 5 7 13 3 18 5 
10 ИРЛАНДИЯ 11 10 13 18 18 14 8 17 4 6 10 
11 США 10 11 17 11 11 11 9 1 33 15 11 
12 ИСЛАНДИЯ 12 12 14 31 4 8 10 18 2 5 13 
13 ЛЮКСЕНБУРГ  13 12 6 9 6 43 2 10 4 24 
14 ГЕРМАНИЯ 15 14 11 5 16 16 12 6 21 17 16 
15 В. БРИТАНИЯ 13 15 10 19 6 9 25 20 23 12 12 
16 АВСТРИЯ 14 16 15 22 7 15 24 9 16 19 18 
17 БЕЛЬГИЯ 17 18  23 24 17 21 10 20 20 20 
18 ФРАНЦИЯ 18 22 18 30 19 20 26 8 31 21 53 
19 МАЛЬТА  23 24 27 20 21 42 25 29 23 19 
20 ИСПАНИЯ 23 24 21 37 30 27 19 24 25 22 23 
21 ПОРТУГАЛИЯ 25 27 25 62 31 32 46 31 18 16 47 
22 ИТАЛИЯ 30 37 32 44 41 42 47 22 39 48 42 
 СРЕДНЕЕ 12 13 13 19.7 14.3 13.2 18.0 13.2 16.4 13.6 16.0 

 

Табл. 2. Рейтингстран зап. Европы и внеевропейских англосаксонских стран по уровню процветания 

по версии lpi 

 

Табл. 3. Уровень счастья стран Центральной и Южной Америки и Карибских островов 

  ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI УРОВЕНЬ 

ЭКОНОМ. 

НАДЕЖДЫ 
 

 РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

  2013 2014 2015 2013 2014 2015 15-13 2011 2012 2013 2014 14-11  

1 КОСТА - РИКА 12 12 14 7.26 7.23 7.09 - 0.17 81 84 82 81   
2 ПУЭРТО -- РИКО   15   7.04     78   
3 БРАЗИЛИЯ 24 16 17 6.85 6.98 6.95 -0.10 72 73 74 74 + 2 - 3 
4 МЕКСИКА 16 14 21 7.09 7.19 6.78 - 0.31 73 74 76 76 + 3 - 22 
5 ЧИЛИ 28 27 24 6.59 6.67 6.71 + 0.12 76 74 78 79 + 3  
6 ПАНАМА 15 25 25 7.14 6.79 6.70 - 0.44 85 84 86 82 - 3 + 27 
7 АРГЕНТИНА 29 30 26 6.56 6.57 6.65 +0.09 78 77 78 79 + 1 - 18 
8  УРУГВАЙ 37 32 29 6.36 6.49 6.55 +0.19 75 74 76 80 + 5  
9 КОЛУМБИЯ 35 33 31 6.42 6.48 6.48 +0.06 80 83 82 84 + 4 - 3 
10 ГВАТЕМАЛА 47 43 39 5.97 6.12 6.32 +0.35 82 82 83 84 + 2  
11 СУРИНАМ 40 40 40 6.27 6.27 6.27 0  76     
12 ТРИНИДАД И ТОБАГО 31 41 43 6.52 6.17 6.17 - 0.35 83  75  - 8*  
13 ВЕНЕСУЭЛА 20 23 44 7.04 6.81 6.08 - 0.96 84 86 81 82 - 2  
14 ЭЛЬ - САЛЬВАДОР 52 42 46 5.81 6.13 6.07 +0. 26 84 80 81 81 - 3  
15 НИКАРАГУА 65 57 48 5.51 5.83 5.99 + 0.48 77 80 83 81 + 4  
16 ЭКВАДОР 49 48 51 5.87 5.98 5.98 + 0.11 81 78 83 84 + 3 - 7 
17 БЕЛИЗ   52   5.96     73   
18 БОЛИВИЯ 50 51 59 5.86 5.89 5.82 -0.04 71 74 74 77 + 6  
19 ПЕРУ 55 58 64 5.78 5.82 5.74 -0.04 75 71 74 75  + 14 
20 ПАРАГВАЙ 54 53 70 5.78 5.88 5.54 - 0.24 85 86 87 89 + 4  
21 ЯМАЙКА 75 65 73 5.37 5.71 5.51 +  0.14 75  70 70 - 5  
22 ДОМИН. РЕСПУБЛИКА  98 89  4.89 5.16 + 0.27* 77 76 78 79 +  2  
23 ГОНДУРАС 84 105 104 5.14 4.79 4.87 -0. 27 79 80 81 82 + 3  
24 ГАИТИ 126 119 136 4.34 4.52 4.03 - 0.31 55 56 58 61 + 6  
 среднее 45.0 46.9 48.3 6.2 6.1 6.1 - 0.053 77.5 77.4 78.1 78.7 1.4 - 1.7 
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 СТРАНА 
ИНТЕГРАЛ, РЕЙТИНГ 

1. 

ЭК 

2. 

ПП 

3. 

УП 

4. 

ОБ 

5. 

ПЖ 

6. 

БО 

7. 

СЛ 

8. 

СК 

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 УРУГВАЙ 29 32 28 47 55 31 60 41 28 10 43 
2 ЧИЛИ 31 33 31 40 32 24 64 49 38 24 62 
3 КОСТА -- РИКА 34 34 29 45 47 29 54 46 49 14 45 
4 ТРИНИДАД,ТОБАГО 47 43 45 72 35 47 77 64 44 28 56 
5 АРГЕНТИНА 39 47 49 67 58 104 40 45 50 30 60 
6 БРАЗИЛИЯ 42 54 52 43 53 62 84 53 85 41 75 
7 ЯМАЙКА 55 62 55 132 61 68 91 81 51 35 38 
8 БЕЛИЗ 56 64 81 88 83 64 73 70 62 42 94 
9 МЕКСИКА 53 67 65 42 81 61 87 66 103 68 74 

10 КОЛУМБИЯ 61 68 72 41 63 66 80 74 130 57 63 
11 ЭКВАДОР 83 72 59 46 75 89 67 75 90 47 113 
12 ДОМИНИКАНА 72 76 63 74 79 82 79 91 92 62 57 
13 ПАРАГВАЙ 57 81 73 53 91 114 100 78 89 60 69 
14 ПЕРУ 68 82 64 56 74 83 88 89 101 71 111 
15 БОЛИВИЯ 85 84 79 57 98 97 93 99 78 44 93 
16 НИКАРАГУА 86 85 69 93 100 88 90 88 91 49 91 
17 ГВАТЕМАЛА 84 87 86 70 88 90 105 92 96 80 55 
18 ЭЛЬ’САЛЬВАДОР 77 90 83 78 89 73 102 85 94 75 103 
19 ГОНДУРАС 87 104 92 98 102 112 98 87 86 116 95 
20 ВЕНЕСУЭЛА 73 105 121 103 96 138 56 76 108 132 92 
21 ГАИТИ  140  136 139 139 115 140 123 138 133 

 СРЕДНЕЕ 61.0 72 64.8 70.5 76.1 79.1 81.1 75.7 80.4 58.2 77.2 
 

Табл. 4. Рейтинг стран Центральной, Южной Америки и Карибских островов по уровню процветания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Табл. 5. Уровень счастья стран Восточной и Юго-восточной Азии 

 

Табл. 6. Рейтинг стран Восточной и Юго-восточной Азии по уровню процветания по версии lpi 

 ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI УРОВЕНЬ 

ЭКОНОМ. 

НАДЕЖДЫ 

 РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

 2013 2014 2015 2013 2014 2015 15-13 2011 2012 2013 2014 14-11 

СИНГАПУР 30 24 22 6.55 6.80 6.74 +0.19 46 70  80 + 34  

ТАИЛАНД 36 34 33 6.37 6.46 6.47 +0.10 83 75 80 75 - 8 + 23 

ТАЙВАНЬ 42 38 35 6.22 6.30 6.38 +0.16 75 75 78 78 + 3  

МАЛАЗИЯ 56 61 47 5.76 5.77 6.01 + 0.25 80 77 70 71 - 9 - 39 

ЯПОНИЯ 43 46 53 6.06 5.99 5.92 -0.14 72 71 71 66 - 6 - 18 

Ю. КОРЕЯ 41 47 58 6.27 5.98 5.84 - 0.43 63 64 63 63 0 - 22 

ГОН-КОНГ 64 72 75 5.52 5.47 5.46 -0.06 69 67  67 - 2 - 40 

ИНДОНЕЗИЯ 76 74 79 5.35 5.40 5.31 - 0.04 79 80 80 78 - 1 + 27 

ФИЛИППИНЫ 92 90 82 4.99 5.07 5.28 - 0.29 82 81 80 80 - 2  

КИТАЙ 93 84 83 4.98 5.14 5.25 + 0.27 76 74 76 75 - 1  

ВЬЕТНАМ 63 75 96 5.53 5.36 5.06 - 0.47 59 63 73 71 + 12 + 40 

МОНГОЛИЯ 102 100 101 4.83 4.87 4.91 +0.08 63 59 64 61 - 2  

ЛАОС 109 99 102 4.79 4.88 4.88 +0.09 72 69   - 3*  

КАМБОДЖА 140 145 140 4.07 3.82 3.91 - 0.16 66 72 67 69 + 3  

среднее 70.5 70.6 71.9 5.5 5.5 5.5 -0.032 70.4 71.2 72.9 71.8 1.3 -4.1 

 СТРАНА 
ИНТЕГРАЛ, РЕЙТИНГ 

1. 

ЭК 

2. 

ПП 

3. 

УП 

4. 

ОБ 

5. 

ПЖ 

6. 

БО 

7. 

СЛ 

8. 

СК 

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 СИНГАПУР 16 17 19 1 12 13 15 14 12 38 25 

2 ЯПОНИЯ 21 19 22 25 22 19 28 7 22 33 29 

3 ГОН -- КОНГ 19 20 23 24 10 22 53 28 1 26 27 

4 ТАЙВАНЬ 20 21  20 21 30 22 25 6 51 22 

5 Ю, КОРЕЯ 24 28 35 17 23 35 20 21 17 66 85 

6 МАЛАЗИЯ 43 44 38 28 40 37 51 52 60 114 33 

7 ТАИЛАНД 45 48 62 15 66 56 69 54 88 106 15 

8 КИТАЙ 62 52 90 3 59 67 63 56 100 120 28 

9 ВЬЕТНАМ 62 55 74 32 64 59 57 90 68 77 70 

10 МОНГОЛИЯ 60 59 76 94 60 76 48 94 43 89 31 

11 ИНДОНЕЗИЯ 70 69 61 39 90 78 78 93 70 123 21 

12 ФИЛИППИНЫ 66 74 60 59 78 55 76 95 122 53 72 

13 ЛАОС  95 102 68 106 75 101 106 63 86 84 

14 КАМБОДЖА 91 112 94 80 111 79 108 104 97 122 126 

 СРЕДНЕЕ 46.1 50.9 58.2 36.1 54.4 50.1 56.4 59.9 54.9 78.9 47.7 

 ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI УРОВЕНЬ 

ЭКОНОМ. 

НАДЕЖДЫ 
 

РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

 2013 2014 2015 2013 2014 2015 15-13 2011 2012 2013 2014 14-11  

МАВРИКИЙ 67 71 66 5.48 5.48 5.65 +0.17 71 --- 69 76 + 5 - 18 

БУТАН --- 79 84 --- 5.25 5.20 -0.05* --- --- 66 79 + 13*    ---  
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Табл. 7. Уровень счастья стран Южной Азии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Табл. 8. Рейтинг стран Южной Азии по уровню процветания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Табл. 9. Уровень счастья стран Северной Африки, Ближнего и СреднегоВвостока 

 СТРАНА 

ИНТЕГРАЛ, 

РЕЙТИНГ 

1. 

ЭК 

2. 

ПП 

3. 

УП 

4. 

ОБ 

5. 

ПЖ 

6. 

БО 

7. 

СЛ 

8. 

СК 

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 ОАЭ 27 30 41 21 28 28 36 34 34 65 39 

2 КУВЕЙТ 35 36 71 13 33 44 27 37 35 84 52 

3 ИЗРАИЛЬ 38 38 40 16 27 25 16 32 98 98 36 

4 САУД. АРАВИЯ 49 42 85 29 49 50 23 43 73 110 26 

5 ТУРЦИЯ 75 78 78 87 67 51 85 57 109 100 102 

6 МАРОККО 71 79 101 38 80 72 104 80 79 102 71 

7 ИОРДАНИЯ 65 88 89 97 72 57 58 61 84 136 110 

8 АЛЖИР 88 96 111 50 97 102 81 63 82 135 105 

9 ТУНИС 54 97 93 91 65 86 86 73 76 118 136 

10 ЛИВАН 82 98 10 71 86 109 89 59 99 124 123 

11 ИРАН 97 106 118 105 92 122 65 67 120 131 115 

12 ЕГИПЕТ 89 110 117 100 87 116 96 84 105 140 118 

13 МАВРИТАНИЯ  121 142 115 117 129 128 105 106 134 59 

14 ИРАК  123 143 81 123 131 111 114 135 125 90 

15 ПАКИСТАН 107 130 139 101 109 119 124 127 138 129 135 

16 ЙЕМЕН 106 135 149 134 121 134 121 108 128 142 131 

17 СИРИЯ 81 136  137 124 135 112 100 140 139 127 

18 АФГАНИСТАН  141 148 140 113 142 134 128 141 133 133 

 СРЕДНЕЕ 71.0 93.5 98.5 79.0 83.0 92.0 83.0 76.0 99.0 119 95.0 
 

Табл. 10. Рейтинг стран Северной Африки, Ближнего и Среднего Востока по уровню процветания 

НЕПАЛ 135 121 107 4.16 4.51 4.79 + 0.63 57 59 54 55     - 2  - 32 

БАНГЛАДЕШ 108 109 110 4.80 4.69 4.64 - 0.16 59 61 58 54 - 5 - 08 

ШРИ-ЛАНК  137 132 117 4.15 4.27 4.42 +0.27 71 76 73 76     + 5 - 10 

ИНДИЯ 111 117 118 4.77 4.57 4.40 -0.37 57 59 67 70 + 13  --- 

МЬЯНМАР 

(БИРМА) 
121 129 119 4.44 4.31 4.40 -0.04 75 62 67 68     - 7 - 23 

СРЕДНЕЕ 113 108 103 4.6 4.7 4.8 0.064 65.0 63.4. 64.9. 68.3 3.1 - 18.2 

 СТРАНА 

ИНТЕГРАЛ, 

РЕЙТИНГ 

1. 

ЭК 

2. 

ПП 

3. 

УП 

4. 

ОБ 

5. 

ЗО 

6. 

БО 

7. 

СЛ 

8. 

СК 

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 МАВРИКИЙ  30* 30         
2 ШРИ-ЛАНКА 63 61 56 65 85 58 59 77 113 43 32 
3 НЕПАЛ 93 89 94 90 103 100 94 97 75 58 81 
4 ЛАОС  95  68 106 75 101 106 63 86 84 
5 ИНДИЯ 91 99 104 61 94 53 92 107 114 79 129 
6 БАНГЛАДЕШ 95 103 114 77 105 98 97 98 107 52 137 
 СРЕДНЕЕ 85.5 79.5 79.5   72.0 98.5 77.0   88.5 97.0   94.5   63.5 92.5 

 ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI УРОВЕНЬ 
ЭКОНОМ. 

НАДЕЖДЫ 
 РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

 2013 2014 2015 2013 2014 2015 15-13 2011 2012 2013 2014 14-11 

ИЗРАИЛЬ 11 11 11 7.30 7.28 7.28 -0.02 68 65 66 61 - 7 - 38 

ОА.ЭМИРАТЫ 14 20 28 7.14 6.90 6.57 - 0.57 77 77 79  + 2*  

САУД.АРАВИЯ 33 35 34 6.48 6.41 6.38 - 0.10 73 75 72 72 -- 1 + 46 

КАТАР 27 28 36 6.67 6.61 6.37 - 0.30 74 76     

АЛЖИР 73 68 38 5.42 5.61 6.36 +0.94 59 62  64 + 5  

КУВЕЙТ 32 39 41 6.52 6.30 6.24 - 0.28 79 83 75  - 4*  

БАХРЕЙН 79 49 42 5.31 5.96 6.22 - 0.91 57 63 75  +  8*  

С. КИПР 69 66 62 5.46 5.70 5.77 +0.31  62 59 64 + 2*  

ЛИВИЯ 78 63 67 5.34 5.75 5.62 + 0.28  68     

ТУРЦИЯ 77 76 78 5.35 5.33 5.39 + 0.04 57 57 62 54 -- 3 - 36 

ИОРДАНИЯ 74 82 80 5.41 5.19 5.30 - 0.11 66 59 67 67 -- 1  

МАРОККО 99 92 90 4.89 5.01 5.15 +0.26 68 73 75  + 7* + 60 

ПАКИСТАН 81 81 92 5.29 5.19 5.13 -0.16 58 61 58 57 - 1 + 37 

ЛИВАН 97 103 93 4.93 4.84 5.13 + 0.20 61 56 56 62 + 1 - 35 

ТУНИС 104 107 98 4.83 4.74 5.05 +0.22 60 58 56 52 - 8  

ИРАН 115 110 105 4.64 4.69 4.81 + 0.17 59 61 63 61 + 2  

ПАЛИСТИНА 113 108 108 4.70 4.72 4.75 + 0.05 59 64 61 59 0  

ИРАК 105 112 112 4.82 4.68 4.58 - 0.24 50 47 59 60 + 10 - 7 

ЕГИПЕТ 130 135 120 4.27 4.19 4.36 + 0.09 58 59 58 58 0  

МАВРИТАНИЯ 112 124 130 4.76 4.44 4.20 - 0.56 74 75 75 74 0  

ЙОМЕН 142 136 147 4.05 4.08 3.72 - 0.33 52 53 55 60 + 8  

АФГАНИСТАН 143 153 154 4.04 3.58 3.36 - 0.68 55 68 64 55 0 + 30 

СИРИЯ 148 156 156 3.89 3.01 3.07 -0.82 60 46 36    

среднее 85.0 85.0 83.6 5.3 5.2 5.3 -0.11 63.0 63.8 63.6 61.3 1.5 7.1 
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 ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI УРОВЕНЬ 

ЭКОНОМ. 

НАДЕЖДЫ   РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

 2013 2014 2015 2013 2014 2015 15-13 2011 2012 2013 2014 14-11  

ЧЕХИЯ 39 31 27 6.29 6.51 6.60 + 0.31 63 62 63 62 -- 1 - 10 

СЛОВАКИЯ 46 45 45 5.97 6.00 6.08 + 0.11 62 62 65 65 + 3  

ПОЛЬША 51 60 57 5.82 5.79 5.84 + 0.02 69 72 70 70 + 1 - 14 

СЛОВЕНИЯ 44 55 63 6.06 5.85 5.77 -0.29 68 68 69 68 0  

РУМЫНИЯ 90 86 71 5.03 5.12 5.53 + 0.50 58 59 61 60 + 2 - 6 

ХОРВАТИЯ 58 62 74 5.66 5.76 5.49 -0.17 57 58 57 57 0  

КОСОВО 

СЕРБИЯ 

83 

106 

69 

87 

77 

86 

5.22 

4.81 

5.59 

5.12 

5.40 

5.18 

+ 0.18 

+ 0.37 

68 

52 

65 

52 

68 

54 

58 

54 

+ 10 

+ 2 

+ 5 

- 41 

БОСНИЯ И 

ГЕРЦЕГОВИНА 
107 96 87 4.81 4.95 5.16 + 0.35 59 53 54 55 - 4 - 32 

ЧЕРНОГОРИЯ 80 83 88 5.30 5.19 5.16 - 0.14 56 52 57 60 + 4  

ВЕНГРИЯ 110 104 91 4.76 4.80 5.15 + 0.39 62 61 67 61 - 1  

МАКЕДОНИЯ 118 93 95 4.57 5.01 5.12 + 0.55 55 57 58 64 + 9 - 12 

ГРЕЦИЯ 70 102 99 5.44 4.86 5.03 +0.41 63 64 62 67 4 -42 

АЛБАНИЯ 62 95 109 5.55 4.96 4.66 +0.89 64 64 61 63 - 1  

БОЛГАРИЯ 144 134 129 3.98 4.22 4.22 +0.24 57 58 59 60 3 - 33 

среднее 80.5 80.1 79.9 5.3 5.3 5.4 0.309 60.9 60.5 61.7 61.6 2.2 -20.6 
 

Табл. 11. Уровень счастья населения стран Восточной и Центральной Европы и Балканских стран 

(кроме стран бывшего, СССР) 

 СТРАНА 
ИНТЕГРАЛ, РЕЙТИНГ 

1.  

ЭК 

2.  

ПП 

3.  

УП 

4.  

ОБ 

5.  

ПЖ 

6.  

БО 

7.  

СЛ 

8.  

СК 

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 СЛОВЕНИЯ 22 25 20 58 25 30 11 27 14 25 40 

2 ЧЕХИЯ 26 26 27 26 29 34 13 26 24 45 66 

3 ПОЛЬША 28 29 34 34 36 39 33 33 26 29 34 

4 СЛОВАКИЯ 32 35 36 36 34 46 14 30 32 63 58 

5 КИПР  39 33 84 39 26 38 35 45 46 86 

6 ВЕНГРИЯ 36 45 47 52 50 38 34 36 37 99 98 

7 ГРЕЦИЯ 40 49 44 102 46 49 32 29 27 108 100 

8 РУМЫНИЯ 58 50 50 69 48 63 61 69 46 37 109 

9 БОЛГАРИЯ 48 51 57 79 43 81 44 48 42 96 67 

10 ХОРВАТИЯ 41 53 43 64 51 52 41 39 41 104 120 

11 ЧЕРНОГОРИЯ  60 58 112 62 69 50 60 48 76 68 

12 МАКЕДОНИЯ 76 65 53 86 57 70 74 50 58 83 96 

13 СЕРБИЯ  73 66 121 82 77 45 55 64 59 107 

14 АЛБАНИЯ  83 74 109 73 91 71 65 47 82 138 

15 
БОСНИЯ И 

ГЕРЦЕГОВИНА 
 86  116 95 108 68 58 61 112 88 

 СРЕДНЕЕ 41.0 51.5 46.0 76.5 51.5 58.0 42.0 44.0 41.0 71.0 85.0 
 

Табл. 12. Рейтингстран Восточной и Центральной Европы по уровню процветания 

 ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI 
УРОВЕНЬ 

ЭКОНОМ. 

НАДЕЖДЫ 
 РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

 2013 2014 2015 2013 2014 2015 15-13 2011 2012 2013 2014 14-11 

УЗБЕКИСТАН 60 44 49 5.62 6.00 5.99 + 0.37 74 73 76 78 + 4  

КАЗАХСТАН 57 54 54 5.67 5.86 5.92 +0.25 63 65 63 65 + 2 - 27 

МОЛДОВА 53 52 55 5.79 5.89 5.90 + 0.11 58 57 56 56 - 2  

РОССИЯ 68 64 56 5.46 5.72 5.86 +0.40 59 59 61 65 + 6 - 6 

ЛИТВА 71 56 60 5.43 5.83 5.81 +0.38 54 55 53 55 + 1 - 20 

БЕЛОРУСИЯ 66 59 61 5.50 5.81 5.80 +0.30 53 53 54 58 + 5  

ТУРКМЕНИСТАН 59 70 65 5.63 5.55 5.66 + 0.03 64 60 59 65 + 1  

ЛАТВИЯ 88 89 68 5.05 5.10 5.56 + 0.51 61 63 65 64 + 3  

ЭСТОНИЯ 72 73 72 5.43 5.43 5.52 + 0.09 67 65 67 64 - 3  

АЗАРБАЙДЖАН 116 80 81 4.60 5.21 5.29 + 0.69 55 55 55 56 + 1 + 44 

КЫРГЫЗСТАН 89 77 85 5.04 5.29 5.19 + 0.15 65 63 61 67 + 2  

ТАДЖИКИСТАН 125 106 100 4.38 4.79 5.00 +0.62 64 65 62 64 0  

АРМЕНИЯ 128 127 121 4.32 4.35 4.36 + 0.04 49 53 56 59 + 10 - 31 

УКРАИНА 87 111 123 5.06 4.68 4.32 - 0.74 58 55 60 56 - 2 - 17 

ГРУЗИЯ 134 130 126 4.19 4.30 4.25 +0.06 52 53 56 55 + 3 + 26 

среднее 84.9 79.5 78.4 5.1 5.3 5.4 0.217 59.7 59.6 60.3 61.8 2.1 -4.4 
 

Табл. 13. Уровень счастья населения стран бывшего СССР 
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 СТРАНА 

ИНТЕГРАЛ, 

РЕЙТИНГ 

1. 

ЭК 

2. 

ПП 

3. 

УП 

4. 

ОБ 

5. 

ЗО 

6. 

БО 

7. 

СЛ 

8. 

СК 

ЭК+ОБ+ЗО 

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 МЕСТО 

1 ЭСТОНИЯ 33 31 26 35 26 23 39 40 36 61 30 I 

2 ЛАТВИЯ 51 40 37 48 38 41 35 47 40 75 83 III 

3 ЛИТВА 42 41 42 63 45 40 30 44 30 97 64 IV 

4 КАЗАХСТАН 46 56 82 54 56 107 55 51 66 85 46 VI 

5 УЗБЕКИСТАН 64 57  66 93 117 70 62 67 55 17 IX 

6 РОССИЯ 59 58 95 55 42 106 29 42 91 111 50 II 

7 БЕЛАРУСИЯ 50 63 98 89 54 121 31 38 53 128 37 V 

8 КЫРГЫЗИЯ  66 77 113 76 118 52 71 83 95 14 VIII 

9 УКРАИНА 74 70 107 127 52 120 37 79 54 91 41 X 

10 АЗЕБАЙДЖАНА  71 103 51 70 94 82 68 71 92 80 VII 

11 ГРУЗИЯ  80 84 119 71 43 66 82 57 72 139 XII 

12 ТАДЖИКИСТАН  91 100 122 108 113 62 96 65 105 44 XIII 

13 МОЛДОВА 79 92 96 128 68 101 72 83 69 113 106 XIV 

14 АРМЕНИЯ  93 99 126 69 92 49 86 55 119 124 XI 

 СРЕДНЕЕ 55.3 64.9 80.5 85.4 62.0 88.3 50.6 63.5 59.8 92.8 62.5  

 

Табл. 14. Рейтинги стран бывшиго СССР по уровню процветания 

 ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI 
УРОВЕНЬ 

ЭКОНОМ. 

НАДЕЖДЫ 
 РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

 2013 2014 2015 2013 2014 2015 15-13 2011 2012 2013 2014 14-11 

НИГЕРИЯ 82 78 103 5.25 5.27 4.88 - 0.37 77 78 65  - 12* + 45 

ЗАМБИЯ 91 85 106 5.01 5.13 4.80 - 0.21 78 69 71 67 - 11  

СЬЕРА-ЛЕОНЕ 127 123 111 4.32 4.51 4.64 + 0.32 56  69 64 + 8  

НАМИБИЯ   113   4.57     74   

КАМЕРУН 122 133 114 4.42 4.25 4.51 + 0.09 67 66 69 64 - 3  

ЭФИОПИЯ 119 122 115 4.56 4.51 4.51 - 0.05  61 59 60 + 1  

Ю. АФРИК. РЕСП. 96 113 116 4.96 4.64 4.46 - 0.50 75 75 75 75 0  

КЕНИЯ 123 125 122 4.40 4.42 4.36 - 0.04 75 71 74 77 + 2 11 

ГАНА 86 114 124 5.09 4.63 4.28 -0.81 72 75  70 - 2  

ДЕМ. РЕС. КОНГО 117 120 125 4.58 4.52 4.27 -0.31 64 69 62 57 - 7  

КОНГО 129 139 127 4.30 3.99 4.24 - 0.06 67 63 62 60 - 7  

СЕНЕГАЛ 147 142 128 3.96 3.90 4.22 + 0.26 73 76 74 74 + 1  

ЗИМБАБВЕ 103 115 131 4.83 4.61 4.19 - 0.64 72 65 65 68 - 4  

МАЛАВИ 139 131 132 4.11 4.29 4.16 + 0.05 68 76 75 69 + 1  

СУДАН 124 118 133 4.40 .455 4.14 - 0.26  58  47 - 11*  

ГАБОН 138 143 134 4.11 3.90 4.12 + 0.01 62 56 60 59 - 3 - 7 

МАЛИ 132 138 135 4.25 4.00 4.07 - 0.18 77 71 76 73 - 4  

БОТСВАНА 145 128 137 3.97 4.33 3.97 0 69 73 67 67 - 2  

КОТ д’ИВУАР  151 139  3.66 3.92 + 0.26   69 65 - 4*  

АНГОЛА 61 137 141 5.59 4.03 3.87 - 1.72 68 59 70 64 -  4  

НИГЕР 136 144 142 4.15 3.85 3.86 - 0.29 73 65 68 66 - 7  

Ю. СУДАН   143   3.83     56   

ЧАД 141 149 144 4.06 3.67 3.76 - 0.30 62 57 52 61 - 1  

БУРКИНА ФАСО 131 152 145 4.26 3.59 3.74 - 0.52 67 58 67 64 - 3  

УГАНДА 120 141 146 4.44 3.93 3.74 -0.70 55 73 58 61 + 6  

МАДАГАСКАР 146 147 148 3.97 3.68 3.70 - 0.27 54 64 64 67 + 13  

ТАНЗАНИЯ 151 146 149 3.77 3.78 3.67 - 0.10 75 67 71 72 - 3  

ЛИБЕРИЯ 133 116 150 4.20 4.57 3.62 - 0.58 62  58 57 - 5  

ГВИНЕЯ 150 150 151 3.85 3.66 3.61 -0.24 70 71 66 68 - 2  

РУАНДА 152 154 152 3.72 3.47 3.52 - 0.20 66 69 77 79 + 13  

БЕНИН 155 155 153 3.53 3.40 3.48 - 0.05 62 62 67 60 - 2  

ТОГО 156 158 155 2.94 2.84 3.30 + 0.36 62  67 60 - 2  

БУРУНДИ 153 157 157 3.71 2.91 2.91 - 0.80 66   63 - 3  

среднее 127 133 134 4.3 3.9 4.0 -0.253 67.6 67.2 67.0 65.3 -1.8 16.3 
 

Табл. 15. Уровень счастья стран Центральной и Южной Африки 

 СТРАНА 

ИНТЕГРАЛ, 

РЕЙТИНГ 

1. 

ЭК 

2. 

ПП 

3. 

УП 

4. 

ОБ 

5. 

ЗО 

6. 

БО 

7. 

СЛ 

8. 

СК 

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 ЮЖНАЯ АФРИКА 69 75 48 95 37 54 83 109 112 54 61 

2 БОТСТВАНА 67 77 54 118 77 80 95 111 72 36 87 

3 НАМИБИЯ 88 94 68 101 84 45 99 117 80 50 112 

4 СЕНЕГАЛ 92 100 106 106 112 73 123 103 87 32 51 

5 РУАНДА 98 101 88 73 118 48 110 102 95 81 99 

6 ГАНА 78 102 87 129 101 65 103 101 59 69 116 

7 БУРКИНА-ФАСО  107 112 60 130 87 127 118 93 40 97 

8 КЕНИЯ 102 108 97 117 99 93 109 112 133 51 73 
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Табл. 16. Рейтинг стран Центральной и Южной Африки по уровню процветания 
 

Табл. 17. Рейтинги и индексы уровня счастья регионов мира по версиям whp и pe 
 

 РЕГИОНЫ 

ИНТЕГРАЛ, РЕЙТИНГ 
1. 

ЭК 

2. 

ПП 

3. 

УП 

4. 

ОБ 

5. 

ЗО 

6. 

БО 

7. 

СЛ 

8. 

СК 

         

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 ЗЕ + АСС  11.7  13.0  12.7 19.7 14.3 13.2 18.0 13.2 16.4 13.6 16.0 
2 ВЕ + ЦЕ  40.7  51.3  45.9 76.5 51.3 58.2 41.9 44.0 40.8 70.9 85.0 
3 Ваз + ЮВАз  46.1  50.9  58.2 36.1 54.4 50.1 56.4 59.9 54.9 78.9 47.7 
4 ЦА + ЮА 61.0  71.9  64.8 70.5 76.1 79.1 81.1 75.7 80.4 58.2 77.2 
5 Быв. СССР  55.3  64.9  80.5  85.4 62.0 88.3 50.6 63.5 59.8 92.8 62.5 
6 ЮАз  94.4  98.2  93.8  80.4 101.2 64.2 69.2 101.2 109.4 72.2 102.8 
7 БВ + СВ  70.9  93.6  98.5 79.2 82.8 91.8 83.1 76.2 99.0 119.2 94.9 
8 ЦАф + ЮАф  95.0 117.6 118.0 104.9 118.2 103.3 121.4 123.4 111.8 83.4 98.2 

 

Табл. 18. Рейтинги процветания стран мира по версии lpi 

 РЕГИОНЫ 

ИНТЕГРАЛ, РЕЙТИНГ 
1. 

ЭК 

4. 

ОБ 

5. 

ЗО 
1+4++5/3 место 

8. 

СК 

МЕСТО 

        

2011 2015 2016 2015 2015 2015 2015 2015 2015 2015 

1 ЗЕ + АСС 11.7 13.0 12.7 19.7 18.0 13.2 17 I 16.0 I 
2 ВЕ + ЦЕ 40.7 51.3 45.9 76.5 41.9 44.0 54.5 III 85.0 V 
3 Ваз + ЮВАз 46.1 50.9 58.2 36.1 56.4 59.9 50.5 II 47.7 II 
4 ЦА + ЮА 61.0 71.9 64.8 70.5 81.1 75.7 75.5 V 77.2 IV 
5 Быв. СССР 55.3 64.9 80.5 85.4 50.6 63.5 67 IV 62.5 III 
6 ЮАз 94.4 79.5 79.5 80.4 69.2 101.2 84.5 VII 102.8 VIII 
7 БВ + СВ 70.9 76.6 104 79.2 83.1 76.2 78 VI 94.9 VI 
8 ЦАф + ЮАф 95.0 117.6 118 104.9 121.4 123.4 118.5 VIII 98.2 VII 

Табл. 19. Рейтинги процветания по регионам мира в версии lpi по двум частным критериям: по сумме 

эк, об, зо и одному ск 

9 БЕНИН  109 128 111 125 80 117 120 56 27 140 

10 МАЛИ 90 111 134 96 127 111 139 119 110 56 35 

11 ЗАМБИЯ 101 113 108 123 110 84 106 136 119 88 79 

12 НИГЕР  114 137 75 140 85 140 116 102 67 76 

13 УГАНДА 99 115 116 108 120 103 116 123 132 64 77 

14 КАМЕРУН 100 116 127 83 119 123 114 110 121 90 108 

15 ТАНЗАНИЯ 96 117 109 114 116 95 125 122 116 94 78 

16 КОТ–д’ИВУАР  118 123 82 104 125 131 126 118 39 132 

17 МОЗАМБИК 103 119 122 99 114 105 129 134 111 74 117 

18 МАЛАВИ  122 110 138 131 71 118 113 104 107 122 

19 СЬЕРА –ЛЕОНЕ  124 125 135 133 110 126 139 125 78 54 

20 НИГЕРИЯ 104 125 135 104 107 126 122 130 134 121 82 

21 ЭФИОПИЯ 108 126 132 92 137 99 132 121 126 101 119 

22 КОНГО  127 130 85 129 130 113 135 115 103 130 

23 ЗИМБАБВЕ 109 128 119 124 126 133 107 124 127 126 104 

24 ТОГО  129 126 125 132 124 119 129 74 70 142 

25 ГВИНЕЯ  131 138 141 138 136 136 133 117 87 121 

26 ЛИБЕРИЯ  132 133 142 115 128 138 132 124 117 101 

27 АНГОЛА  133 141 107 128 127 135 131 129 141 128 

28 СУДАН 105 134 146 131 122 137 137 125 137 141 48 

29 ДЕМ РЕСП. КОНГО  137 145 120 134 140 133 137 142 127 65 

30 БУРУНДИ  138 140 139 135 115 120 138 131 130 134 

31 ЧАД  139 144 76 141 141 141 141 136 115 114 

32 ЦЕНТР. АФРИК 101 142 147 133 142 132 142 142 139 93 141 

 СРЕДНЕЕ 95.0 117.5 118.0 105 118 103.5 121.5 123.5 112 83.5 98 

 ПО ВЕРСИИ WHR ПО ВЕРСИИ PEI УРОВЕНЬ ЭКОН.. 

НАДЕЖДЫ  РЕЙТИНГИ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ ИНДЕКСЫ СЧАСТЬЯ 

 2013 2014 2015 2013 2014 2015 место 2011 2012 2013 2014 место  

ЗЕ + АСС 19 19 19 7.0 7.0 7.0 I 75.6 75.6 75.6. 76.3 II  

ЦА + ЮА 45 47 48.5 6.2 6.1 6.1 II 77.5 77.4 78.1. 78.7 I  
ВАз + ЮВАз 70.5 70.5 72 5.5 5.5 5.5 III 70.4 71.2 73 71.8 III - 32 
ВЕ + ЦЕ 80.5 80 80 5.3 5.3 5.4 IV 61.0 60.5 61.7 61.6 VII - 08 
Быв. СССР  85 79.5 78.5 5.1 5.3 5.4 V 59.7 59.6 60.3 61.8 VI - 10 
БВ + СВ 85 85 83.5 5.3 5.2 5.3 VI 63.0 63.8 63.6 61.3 VIII  
ЮАз  113 108 103 4.6 4.7 4.8 VII 65.0 63.4 64.9 68.3 IV - 23 
ЦАф + ЮАф 127 133 134 4.3 4.0 4.0 VIII 67.6 67.2 67.0 65.8 V  
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Обсуждение уровня счастья по версии World Happiness Report (WHP) – Табл. 1 [6,8]. 

Группа из 22 стран Западной Европы и внеевропейских Англосаксонских стран (ЗЕ + АСС) 

занимает вершину пьедестала в рейтинге из 157-ми стран мира. Среднее значение ИС = 7.0 баллов 

(по десятибальной системt оценки) самый высокий в мире, что и следовало ожидать. Разность 

индивидуальных оценок составляет 2.41 (34%) велика, что указывает на её неоднородность. Эту 

группу можно разделить на три подгруппы. Лучшая очень компактная подгруппа включает 

первые 4 строчки рейтинга (Дания – Норвегия с ИС от 7.53 до 7.50). Среднее значение ИС для этих 

стран – 7.51 балла, разность индивидуальных оценок 0.03 (0.4%) на уровне погрешности расчётов 

самих оценок. Средняя подгруппа из 13 стран, занимающих следующие крайние значения индекса 

счастья: Финляндия ИС = 7.41 – Великобритания ИС = 6.73. Для этой подгруппы среднее значение 

ИС - 7.13 балла. Разность индивидуальных оценок 0.68 (9.5%) в значениях ИС уже значима, но 

диапазон остаётся небольшим. Худшая подгруппа включает 5 Южно-Европейских стран от 

Мальты (6.49) до Португалии, замыкающей список стран всей группы с ИС = 5.12. Соседями 

Португалии по рейтингу оказались: Македония, Пакистан и Ливан. Среднее значение ИС худшей 

подгруппы 6.1 балла, разность значений ИС – 1.37 (22%). Как видно из таблицы больше половины 

от разности значений в этой группе обязана ИС Португалии. Без этой страны среднее значение ИС 

– 6.33 балла, разность значений ИС – 0.51 (8%). Соседями, замыкающей подгруппу страны Италии 

будут Узбекистан и Эквадор. 

Обсуждение уровня счастья по версии PEI – Табл. 1. 

По версии PEI эта же групп включает 21 страну (нет данных оценки ИС Исландии). Среднее 

значение ИС = 76.3 балла (по стобальной системе оценки) не самый высокий балл и уступает группе 

стран из Центральной и Южной Америки на 2.4 балла. Разность индивидуальных оценок составляет 

19 баллов (25%) велика, что указывает на её неоднородность. Однако неоднородность группы в этой 

версии значительно меньшая, чем в версии WHP. Можно выделить две неравные по числу стран 

подгруппы: Лучшая подгруппа включает 18 стран от Швейцарии с ИС = 80 баллов, до Испания с 

ИС = 74 балла. Среднее подгрупповое значение ИС = 77.4 балла. Худшая подгруппа из трёх стран: 

Мальты, Италии и Португалии имеет среднее значение ИС = 69.7 балла. Это уровень Индии, Ганы 

и Ямайки. 

Обсуждение рейтинга уровня процветания по версии LPI – Табл. 2. 

Группа из тех же 22 стран ЗЕ + АСС  в версии LPI (также, как и по ИС в версии WHR) занимает 

первое место между региональными группами. Значение группового интегрального рейтинга 

процветания (LPI) за 2015 г. в 13 пунктов демонстрирует очень большой отрыв (в 38 пунктов) от 

группы стран Восточной и Центральной Европы (ВЕ + ЦЕ). Разность значений LPI между странами 

с крайними значениями рейтингов (от Норвегии до Италии) = 37 пунктов. Этот диапазон значений 

LPI включает 15 стран из 5-ти других регионов. Аутсайдер в Западноевропейской группе Италия на 

10 п. отстаёт от соседней по рейтингу страны этой группы Португалии. Без Италии диапазон 

сокращается до 27 п. В этом сокращённом диапазоне остаются только 6 не Западно-Европейских 

стран: Сингапур 16 п, Япония 19 п, Гон-Конг 20, Тайвань 21 п., Словения 25 п, и Чехия 26 п. Группа 

стран ЗЕ + АСС превосходит все остальные региональные группы и по всем 8-и частным критериям 

LPI. Шесть первых значений рейтингов частных критериев также остаются у стран этой группы: 

ПП у Швеции, УП у Швейцарии, ОБ у Австралии, ЗО у США, СА у Канады, СК у Новой Зеландии. 

Остальные два первых места «завоевали»: ЭК - Сингапур, БО – Гон-Конг. Вторые места 

принадлежат по этим же критериям: ЭК у Швейцарии, БО у Исландии. 

Обсуждение уровня счастья по версии World Happiness Report (WHP) – Табл. 3. 

Группа из стран Южной и Центральной Америки, и Карибского бассейна включает 24 страны, 

занимая в представленной таблице рейтингов строчками от 14 (счастливой Коста-Рика с ИС – 7.09) 

до 136 (несчастной Гаити с ИС – 4.03). Среднее значение ИС по всей совокупности этих стран – 6.1 

балла, это меньше, чем в первой группе стран (ЗЕ + ААС), на 0.9 балла. (Если из списка 

рассматриваемых стран исключить Гаити, например, на том основании, что население Гаити 

состоит в основном из прямых потомков рабов из Африки, то среднее групповое значение ИС 

заметно повысится до значения – 6.2. и разрыв между группами уменьшится до 0.8). Разность 

индивидуальных оценок составляет 3.03 балла (50%) почти в 2.5 раза выше, чем в первой группе 

при близком числе стран в группе, что указывает на её неоднородность по значению ИС. Вторая 

группа, также, как и первая делится на 3-и подгруппы. Лучшая подгруппа включает 11 стран: от 

счастливой Коста-Рики до Суринама с ИС= 6.27. Среднее значение подгрупповой ИС для этих стран 



10 

– 6.68 баллов, разность индивидуальных оценок составляет 0.82 (12%), сократился очень сильно: в 

4 раза. Средняя подгруппа включает 10 стран: от Тринидада и Тобаго с ИС= 6.17 (43-я строчка 

рейтинга) до Ямайки с ИС=5.51 (73 строчка рейтинга). Для этих стран средней подгрупповой ИС = 

5.89 балла, разность индивидуальных оценок ИС составляет – 0.66 (11%). Худшая подгруппа 

состоит из 3 стран аутсайдеров от Доминиканской республики с ИС = 5.16 (89 строчка рейтинга) до 

Гаити. Для этих 3 стран среднее значение ИС = 4.68 баллов, а разность индивидуальных оценок ИС 

составляет 1.13 (24%), такая, как у всей первой группы. В диапазоне значений ИС худшей 

подгруппы находятся целых 17 Африканских стран от Нигерии до Мали и 9 стран из Ближнего и 

Среднего Востока от Марокко до Мавритании. 

Обсуждение уровня счастья по версии «Показателя индекса положительного опыта» 

(PEI) – Табл. 3. 
В список стран второй группы вошли 22 страны Южной и Центральной Америки, и 

Карибского бассейна. Среднее групповое значение ИС для этих стран (по сто бальной системе) 78.7 

баллов. Это на 2.4 балла выше, чем у первой группы (ЗЕ + АСС), что позволило им стать лидерами 

среди региональных групп по версии PEI.  Крайние значения ИС этой группы (Парагвай ИС = 89 

баллов и Гаити ИС = 61 балл) равны 38-ми баллам (48%). Эти крайние значения ИС значительно на 

5 и 9 баллов отличаются от ИС соседних с ними стран (Колумбии ИС = 84 балла и Ямайки ИС = 70 

баллов) по ранжированному списку. Без этих двух стран среднее значение ИС увеличится, мало до 

81.6 баллов, но разность крайних значений ИС уменьшится значительно в два раза, по баллам до 

17%. Народ Парагвай, ничем не примечательный по версии WHP, оказывается самым счастливым 

народом в мире по версии PEI. И этот результат подтверждается многолетними опросами. 

Обсуждение рейтинга уровня процветания по версии LPI – Табл. 4. 

Группа из стран Южной и Центральной Америки, и Карибского бассейна включает 21-ну 

страну. Эта группа занимает огромный диапазон в 108 п. таблице рейтингов, от Уругвая (32 п.) до 

Гаити (140 п.). Интегральный рейтинг процветания (LPI) за 2015 г. равен 72-м пунктам. По этому 

значению эта группа занимает только 4-ую позицию в таблице средних рейтингов региональных 

групп. Отличие от среднего группового LPI, занявшего третью позицию, это группа Восточных и 

Юго-Восточных стран Азии (ВАз + ЮВАз), составляет 21 пункт. При таком диапазоне рейтингов 

этой группы отдельные её страны попадают в пределы диапазонов остальных семи групп.  Тем не 

менее, оценка значения группового LPI этой группы достаточно надёжна, судя по данным оценки 

LPI за 2011 и 2016 годы. Лучшая подгруппа включает 3-и страны: Уругвай, Чили, Коста-Рика со 

средним LPI = 34 п. Средняя подгруппа включает 15 стран от Тринидада и Тобаго с LPI = 43 п. до 

Эль-Сальвадора с IPR = 90 п. и средним LPI = 71 п. Худшая подгруппа включает две страны 

Гондурас с LPI = 104 п. и Венесуэлу с LPI =105 п. Это уровень Ганы, Бангладеш и Ирана. 

Замыкающая эту группу стран Гаити с LPI = 140 п. соответствует по рейтингу странам с самыми 

низкими его значениями в мире: Чад с LPI = 139 п., Афганистан LPI = 141 п., ЦАР с LPI = 142 п. 

Обсуждение рейтингов и индексов по уровню счастья стран по регионам мира по 

версиям whp и pei – табл. 17 [14]. 

Как видно из таблицы 17 по версии WHR первое место по величине регионального ИС 

принадлежит ЗЕ + АСС, странам Западной цивилизации (согласно «Пассионарной Теории 

Этногенеза Л. Гумилёва, входящая в т.н. Романо-Германский суперэтнос), самым богатым и 

передовым в науке, технологии и социальном развитии стран мира. Однако по индексу уровня 

экономической надежды (УЭН) из 18-ти опрошенных Gallup International стран этой группы только 

одна страна Дания имеет положительные значения УЭН, а в десятку худших по этому списку 

опрошенных, включающим 65 стран мира, входят 4 страны региональной группы: Австрия, 

Португалия, Бельгия и, замыкающая список, Франция. По версии PEI эта региональная группа 

стран заслужила лишь второе место по величине ИС, (т.е. на эмоциональном уровне), поменявшись 

местами со странами Центральной и Южной Америки. Возглавляющий весь список стран по этой 

версии республика Парагвай по официальным данным отсталая страна на уровне не лучших 

Африканских стран. С чем связан  феномен такого рекордного ИС Парагвая? Можно предположить, 

что он коренится в очень необычной истории этого народа [24,25]. По временным трендам 

результаты оценок для региональной группы ЗЕ + АСС следующие: по версии WHR 8 стран имеют 

положительные тренды, 14 стран отрицательные. По версии PEI из 15 опрошенных стран 10 имеют 

положительный тренд, 5 отрицательный. Большинство трендов имеют незначительную величину, 
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что указывает на стабильные условий жизни в этих странах, но отрицательные оценки УЭН 

предполагают ожидания ухудшения материального уровня жизни [14]. 

Региональная группа ЦА + ЮА, Центрально-Американских и Южно-Американских стран 

занимает по версии WHR  второе место по величине регионального ИС, и первое место по версии 

PEI. Из 24 стран  опрос УЭН  выполнен для 7 стран этой группы. Пять стран имеют отрицательные 

УЭН. Положительные оценки этого параметра имеют Панама и Перу. Временные тренды по версии 

WHR определены для 22 стран: 11 стран имеют отрицательный тренд и 10 – положительный. Этот 

результат заметно лучше, чем для Западных стран. По версии PEI результаты имеются по 21 стране 

этой группы. Отрицательных трендов 5, положительных 14 существенно больше, чем по версии 

WHR. По версии PEI в её полном списке странам этой группы принадлежит весь лидирующий 

список из 10 стран (Топ-10), от абсолютного лидера (с 2011 г. по 2014 г.) Парагвая до Гватемалы, 

что  в основном и выдвинуло эту группу на первое место по версии PEI [14]. 

На третьем месте по обеим версиям вполне предсказуемо находятся страны ВАз + ЮВАз 

Восточной и Юго-Восточной Азии лидеры экономического прогресса в мире после Второй 

Мировой Войны. Однако ближайшие перспективы у стран этой группы различны. По версии С  три 

самые развитые страны этого региона Япония, Южная Корея и Гонконг ухудшили свои рейтинги 

ИС за три года. Эти же страны имеют отрицательный индекс УЭН на 2015 год и отрицательную  

временную динамику по версии PEI. Сингапур лидер этой региональной группы в версии WHR 

продолжает успешно повышать свой ИС вместе со своими китайскими братьями по крови: 

Тайванем и Континентальным Китаем, несмотря на принципиально различные политические 

системы в этих государствах. Вьетнам ухудшил своё положение по ИС в версии WHR, но это не 

повлияло на рост оптимизма его народа, судя по временной динамике ИС в версии PEI. 

Следующая региональная группа ВЕ + ЦЕ,  Восточных и Центральных Европейских стран по 

версии WHR получила хорошее IV место, но откатилась на VII предпоследнее место по версии PEI. 

Эта тенденция роста пессимизма на эмоциональном уровне подтверждается отрицательными 

индексами УЭН для 8 стран этой группы из 9 опрошенных. Эта единственная страна с плюсовым 

УЭН Косово, которая осталось в позитивной части списка, замыкая его. За исключением Греции и 

Греческого Кипра, все остальные страны этой группы до развала Варшавского договора, СССР и 

СФРЮ и смены коммунистического режима в Албании были социалистическими. Среди них только 

4 страны имеют величину ИС ниже, чем у худшей страны Западной Европы Португалии по версии 

WHR. Понизили рейтинг этой группы до предпоследнего места по версии PEI три страны Сербия, 

Хорватия и Босния с Герцеговиной. В 90-е годы там произошли самые масштабные и жестокие 

события в известных военных столкновениях между народами этих стран. Без этих стран группа ВЕ 

+ ЦЕ занял бы VI место с групповым значением ИС = 63.2 балла [14]. 

Региональная группа Быв. СССР из 15 бывших республик СССР занимает V место по версии 

WHR и VI место. по версии PEI. Все данные, приведённые в таблице 17, для групп Восточных и 

Центральных Европейских стран и бывшего СССР очень близки. Это не удивительно, зная их 

послевоенную историю. По версии WHR у стран Быв. СССР временной тренд (с 2013 г. по 2015 г.) 

для 14 стран положительный, но резко отрицательный для одной Украины. (Для сравнения, в 

группы ВЕ + ЦЕ отрицательный тренд имеют Словения, Черногория, Греция и Албания). 

Положительный индекс УЭН имеют только Азербайджан и Грузия. Аутсайдеры этой группы с 

минимальными ИС: Грузия, Украина и Армения. Эти страны находятся в состоянии военных 

конфликтов. Без этих стран группа Быв. СССР занял бы  III место c групповым значением ИС = 5.6 

балла. По версии PEI у стран Быв. СССР временной тренд (с 2011 г. по 2014 г.) для большинства 

стран этой группы умеренно позитивный максимум до 10 баллов (у Армении). Негативный тренд 

остаётся у трёх стран: Молдавии, Эстонии и Украины. По 3 показателям: тренд по WHR и PEI и 

УЭН худший результат имеет Украина [38]. По те же показателям лучший результат у 

Азербайджана [14]. 

Региональная группа БВ + СВ из 23 стран Ближнего и Среднего Востока занимает VI место 

по версии WHR и VIII место по версии PEI. По версии WHR у стран БВ + СВ временной тренд (с 

2013 г. по 2015 г.) для 10 стран положительный, а для остальных 13 стран отрицательный. При этом 

минимальный тренд у Израиля, указывающий на стабильность ИС у этой страны во времени [34]. В 

2015 году у Израиля по версии WHR ИС = 7.28 балла и 11 строчка рейтинга. Это уровень Швеции 

и на 0.18 балла и на 2 строчки рейтинга лучше, чем у США. Однако Израиль имеет отрицательный 

временной тренд и по версии WHR и PEI, а также значительный отрицательный УЭН. Все богатые 
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нефтью арабские страны Персидского залива, включая Ирак имеют отрицательный временной 

тренд. С Ираном ситуация иная. Временной тренд по обеим версиям положительный. Кроме 

Израиля отрицательные и тренды и УЭН имеет место с Ираком. Но в отличие от Израиля Ирак имеет 

положительный тренд по версии PEI. Пакистан и Афганистан имеют значительный отрицательный 

тренд по версии WHR и не менее значительный положительный УЭН и почти с нулевым трендом 

по PEI, что даёт основания на позитивные изменения в этом регионе. Сходная ситуация в зоне 

Персидского залива, судя на примере Саудовской Аравии, что по-видимому связано с ожиданием 

улучшения на нефтяном рынке. Наблюдается явное улучшение ситуации в Северо-Африканских 

странах этой региональной группы. от Марокко до Египта с хорошо выраженном позитивном 

временном тренде в версии WHR. В целом по версии PEI страны Ближнего и Среднего Востока, где 

последние годы идут самые кровопролитные войны, вполне закономерно занимают последнее место 

в рейтинге региональных групп по значению ИС [14]. 

Региональная группа ЮАз из 7 стран Южной Азии занимает VI место по версии WHR и VIII 

место по версии PEI с многочисленной по населению занимает –VII место в региональном рейтинге 

ИС по версии WHR и IV место по версии PEI. По версии WHR у 3 стран временной тренд 

положительный, а у 4 стран отрицательный. По версии PEI наоборот у 4 положительный, у 3 

отрицательный. Противоположные по знаку тренды у Бутана и при том у этой страны 

положительный тренд значительный (в 2.5 раза больший, чем отрицательный). Он выводит Бутан, 

«закопёрщика борьбы за счастье народа», по версии PEI в число передовых по величине 

эмоционального ИС стран мира за 2014 год. Это уровень Канады и Норвегии [18,19]. Индия главная 

страна этой группы и 3 мировая держава по экономическому могуществу также демонстрирует 

противоположные по знаку тренды, но более контрастно [21]. Стабильно низкие интегральные 

значения ИС по версии WHR и одновременно высокие интегральные значения ИС по версии PEI, 

(потому что нет в регионе кровопролитных войн), объясняют такое расхождение мест на 4 пункта в 

региональном рейтинге. Пять стран этой группы имеют отрицательные значения С, Бутан и Индия 

не опрошены. Непал, претерпевщий в последние года и природную катастрофу и политические 

конфликты показал за 2015 г.значительный рост ИС, при этом УЭН остаётся самым худшим [14]. 

Региональная группа ЦАф + ЮАф из 35 Африканских стран южнее Сахары занимает 

последнее VIII место по версии WHR и V место по версии PEI. По версии WHR у этих стран 

временной тренд (с 2013 г. по 2015 г.) для 7 стран положительный, а для остальных 23 стран 

отрицательный. При нулевом тренде у Ботсваны, указывающий на стабильность ИС у этой страны 

во времени. По версии PEI почти тот же суммарный результат: у 8 положительный, у 22 

отрицательный. При нулевом тренде у Южно-Африканского Союза. Опросом по индексу УЭН 

регион практически не охвачен. Есть данные по 3 странам. У Нигерии, самой богатой и много 

добывающей нефть страны в Африке, возглавляющая рейтинг Африканских стран по величине ИС 

в версии WHR, и имеет высокий индекс УЭН. Но при этом стран имеет отрицательные тренды этого 

индекса в обеих версиях, а также весьма низкую величину ИС = 65 баллов в списке этой группы по 

версии PEI. Эти отрицательные характеристики Нигерии обязаны непрекращающимися 

конфликтами в стране на этнической почве. В рейтинге региональных групп Африканские страны 

занимают места, различающиеся на 3 пункта для версий WHR и PEI. Такие различия имеет ещё и 

региональная группа Восточных и Центральных Европейских стран, но противоположного знака. 

(Это V место у африканцев и VII у европейцев из группы ВЕ + ЦЕ по версии PEI) [14]. 

Обсуждение рейтингов процветания по регионам мира в версии lpi – табл. 18 [4]. 

Если сравнивать места региональных групп по версиям WHR и LPI, то места совпадут для 4 

региональных групп: ЗЕ + АСС, БВ + СВ, ЮАЗ, ЦАф + ЮАф. Расхождение только на 1 п. имеют 3 

группы: ВАз + ЮВАз, ВЕ + ЦЕ, Быв. СССР, Максимальное расхождение на 3 п. у группы ЦА + ЮА. 

Тот факт, что расхождения между ИС по версии WHR и рейтингом процветания по версии LPI, 

(судя по положению одних и тех же региональных групп в соответствующих списках, кроме группы 

ЦА = ЮА.), т.е. между этими параметрами есть корреляция. Следовательно, те критерии, по 

которым определяются и значение ИС и рейтинг процветания, тесно связаны. Рассмотрим 

сравнение положения мест региональных групп по версиям PEI и LPI. Для этих версий нет полных 

совпадений в положении мест региональных групп. Есть две группы с минимальным расхождением 

в положении мест на 1 п. Это ЗЕ + ААС и ВАз + ЮВАз. В остальных 6 группах расхождения в 

положении мест составляют от 2 до 4 пунктов. Максимальные расхождения у двух групп: у той же 

группы ЦА + ЮА и ВЕ + ЦЕ. Следовательно, для этих 2 версий между их интегральными 
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параметрами нет двумерной корреляции в положении мест региональных групп, ранжированных по 

ИС и рейтингам процветания. 

Обсуждение рейтингов  процветания по регионам мира в  версии lpi по двум частным 

критериям: по сумме эк, об, зо и одному ск – табл. 19. 

Суммарный параметр интегрирован по трём частным параметрам: экономическому, 

образовательному и здравоохранительному. Он отражает социально-экономический аспект 

качества жизни населения по странам региона. Места регионов в этой таблице полностью совпали 

с местами этих регионов, приведённых в табл. 18, что указывает на доминирующее влияние этих 

критериев на качество жизни населения страны. Этот вывод справедлив на межрегиональном 

уровне. Но на уровень отдельных стран этот вывод не распространяется. Например, Израиль и 

Япония имеют близкие и очень высокие рейтинги этого трёхчленного критерия (23 п. и 22 п.). Тогда 

как значения интегральных критериев этих стран (38 п. и 19 п.) отличаются два раза (из-за различий 

в рейтингах по безопасности (98 п. и 22 п.). Социальный капитал важнейший критерий после 

социально-экономических критериев, влияющих на индекс процветания страны. Под этим 

термином понимается совокупность взаимосвязей между людьми, включая доверие, взаимопомощь, 

доступность и свобода обмена информации и др. Первое место в мировом рейтинге принадлежит 

Новой Зеландии. Второе – у Норвегии, третье у Дании. Лучшие по СК у стран из Быв. СССР: 

Киргизия 14 п. и Узбекистан 17 п., как у Германии и Австралии. Россия в групповом рейтинге 

занимаю II место по сумме ЭК + ОБ + ЗО и VIII место по СК, максимальное различие в местах у 

Киргизии от I до X места. 

Заключение 

Цель настоящей работы изучение феномена человеческого счастья на уровне страны в целом, 

на основании данных целенаправленных исследований специализированными научными 

учреждениями и организациями, проводящими систематические опросы населения стран мира. 

Человеку свойственно стремление к личному счастью и это стремление к счастью признаётся его 

правом в цивилизованном обществе. В частности, в конституции США это право закреплено в 

преамбуле к государственной конституции. Следующий шаг сделала Организация Объединённых 

Наций (ООН). В 2012 году ООН в своей резолюции 66/261 провозгласила 20 марта 

«Международным днем счастья» и предложила мировой общественности принять активное участие 

в повышении «Индекса Счастья» своих народов и развернуть масштабные исследования по этой 

проблеме. 

Получилось так, что это решение ООН было принято с подачи короля небольшого государства 

Бутан в Гималайских горах. Король этой страны провозгласил перед своим народом, что цель его 

царствования: «Повышение валового национального счастья своего народа (ВНС)», понимая этот 

термин как аналог валового всеобщего продукта (ВВП). И, действительно, король  многого добился 

при проведении такой политики. В Бутане сегодня нет нищих и голода, почти нет преступности и 

коррупции. Народ доволен жизнью, уважает власть и её порядки с верой и любовью относится к 

своему королю. Конечно, решить эту задачу королю облегчила господствующая в стране древняя 

религия - буддизм, декларирующая главенство духовного начала над материальным. Что же 

руководство страны реально сделало? 1. Запретило ввоз химических удобрений и ядохимикатов, 

обеспечив экологическую чистоту с\х продукции. 2. Обеспечило надёжную охрану окружающей 

среды. 3. Пропогандируется национальная культура и сохраняются привычные традиции. 4. Под 

страхом репрессий запрещено полностью курение и употребление любых наркотиков. 5. Доходы 

чиновников строго контролируются. В целом, в стране удалось достичь порядка и эффективного 

управления с использованием и своего, и передового международного опыта с приглашением 

иностранных советников. Страна остаётся бедной по западным меркам. ВВП Бутана растёт, хотя и 

медленными темпами. Важный факт, студенты, обучающиеся заграницей, как правило, 

возвращаются домой. Примеру этой страны следует её сосед Китай, в частности, в 2011 г. там 

приняли решение учредить собственную методику определения индекса счастья и оценивать работу 

чиновника по тому, насколько подведомственное ему население стало счастливее. В 

Великобритании опрос общественного мнения показал, что в основе позитивного самоощущения 

британцев лежат следующие критерии: 1. Крепкое здоровье (критерий ЗО), 2. Гармоничные 

отношения (критерий СК) и работа, приносящие удовлетворение. Таковы критерии ощущения 

счастья народа, уже обеспечившего для себя достаточное материальное благополучие. И каков 

результат сравнения по версии PEI двух стран: у Великобритании (ИС = 75 баллов), а у Бутана (ИС 
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= 79 баллов). Этими показателями, (полученными по результатам опроса населения двух стран), 

вероятно можно объяснить, почему студены из Бутана, учившиеся в университетах 

Великобритании, предпочитают вернуться по окончании учёбы домой [18.19]. 

Аналитики, изучающие проблему ощущения счастья на уровне населения всей страны и 

целого региона, используя различные методики, пришли по ряду вопросов этой проблемы к 

единому мнению:1. Материальное благополучие остаётся важнейшим показателем для оценки 

индекса счастья, 2. Эмоциональные оценка индекса счастья по версии PEI не коррелируются с 

оценками по другим версиям и часто трудно объяснимы [38]. Если первый вывод достаточно 

тривиален, то второй вывод указывает, что проблема много сложнее, если ставить задачу 

прогнозирования изменения ощущения счастья хотя бы за гранью десятилетия. Тем не менее, 

полученные результаты уже доказали бесспорную важность продолжения работы над этой 

проблемой и расширения её масштабов и научной глубины [30]. 

Распределение ссылок на источники по приведённым в тексте таблицам: 
 

Табл. 1. [6,8,9,28,31,33,36] 

Табл. 2. [4,5,12,20,21,27,29,37] 

Табл. 3. [6,8,[9,24, 25,26,28,31,33,36] 

Табл. 4. [12,20,21,27,29,37] 

Табл. 5. [6,8,9,28,31,33,36] 

Табл. 6. [12,20,21,27,29,37] 

Табл. 7. [6,8,9,18,28,31,33,36] 

Табл. 8. [12,18,20,21,27,29,37] 

Табл. 9. [6,8,9,28,31,33,37] 

Табл. 10. [12,20,21,27,29,31,34,37] 

Табл. 11. [6,8,9,20,28,31,33,36] 

Табл. 12. [12,20,21,27,29,37] 

Табл. 13. [3,4,6,8,9,11,13,15,23,28,31,33,35,36] 

Табл. 14. [3,4,6,7,12,20,21,27,29,37] 

Табл. 15. [6],[8],[9],[28],[31],[33],[36] 

Табл. 16. [12,20,21,27,29,37] 

Табл. 18. [12,20,21,27] 

Табл. 19. [5,21] 
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